
 

＊中華民國中區游泳最高紀錄表＊

＊10及以下歲級女子＊

112.11.29 製表

項  目 記  錄 保持者 單位名稱 日  期 地點

50m自由式 00:31.21 蘇靖茲 美茲泳隊 108/07/07

100m自由式 01:09.22 何宥岑 大里假期泳隊 109/10/17

200m自由式 02:28.61 何虹儀 大里假期泳隊 107/07/21

50m蛙式 00:38.88 蘇靖茲 美茲泳隊 108/01/13

100m蛙式 01:28.40 蘇靖茲 美茲泳隊 108/07/07

50m仰式 00:34.80 何虹儀 大里假期泳隊 107/11/11

100m仰式 01:15.42 何虹儀 大里假期泳隊 107/11/11

50m蝶式 00:32.09 蘇靖茲 美茲泳隊 108/03/16

100m蝶式 01:14.02 何虹儀 大里假期泳隊 107/07/21

200m混合式 02:43.48 何虹儀 大里假期泳隊 107/11/11

4*50m自由式
接力

02:19.24
吳喬薰,李
懿容,劉定
亞,蘇芷誼

頭家國小 107/07/22

4*50m混合式
接力

02:35.15
王紫芯,許
嘉芯,陳渝
靜,楊均蔚

美誼泳隊 110/01/09



 

＊中華民國中區游泳最高紀錄表＊

＊10及以下歲級男子＊

112.11.29 製表

項  目 記  錄 保持者 單位名稱 日  期 地點

50m自由式 00:30.36 黃浩 頭家國小 109/10/18

100m自由式 01:05.57 黃浩 頭家國小 109/10/17

200m自由式 02:23.02 曾旭陽 彰化縣泰和國小 112/01/07 臺中市北區國民運動中心

50m蛙式 00:40.04 王蔡承致 大里假期泳隊 108/07/07

100m蛙式 01:26.51 蕭起仲
新竹市游泳代表

隊
107/11/11

50m仰式 00:35.17 黃浩 頭家國小 109/10/18

100m仰式 01:17.02 黃浩 頭家國小 109/10/18

50m蝶式 00:32.45 鄭祺平
新竹市游泳代表

隊
105/11/05

100m蝶式 01:10.60 鄭祺平
新竹市游泳代表

隊
105/11/05

200m混合式 02:40.04 鄭祺平
新竹市游泳代表

隊
105/11/06

4*50m自由式
接力

02:11.50
林裕荀,翁
俊富,黃
浩,劉濬維

頭家國小 109/10/18

4*50m混合式
接力

02:30.20
林裕荀,翁
俊富,黃
浩,劉濬維

頭家國小 109/10/17



 

＊中華民國中區游泳最高紀錄表＊

＊11 & 12歲級女子＊

112.11.29 製表

項  目 記  錄 保持者 單位名稱 日  期 地點

50m自由式 00:29.27 蘇敏榕 大里假期泳隊 104/06/14 國立暨南大學游泳池

100m自由式 01:04.03 廖祐菲
新竹市游泳代表

隊
106/11/11

200m自由式 02:18.42 何虹儀 台中市大里高中 109/10/17

400m自由式 04:39.20 李宥彤 新竹游泳A隊 103/07/27

50m蛙式 00:36.60 趙思媮 東山高中 107/07/22

100m蛙式 01:20.01 吳依瑄 東山高中 108/07/07

50m仰式 00:33.33 張郁晨 鷹萬竹北校 107/03/25

100m仰式 01:09.88 何虹儀 台中市大里高中 109/10/18

50m蝶式 00:30.79 蘇敏榕 大里假期泳隊 104/06/13 國立暨南大學游泳池

100m蝶式 01:10.19 吳依瑄 東山高中 108/07/06

200m混合式 02:33.64 李宥彤 新竹游泳A隊 103/07/27

4*50m自由式
接力

02:04.83
張郁晨,黃
資甯,鄭羽
婷,魏允婕

鷹萬竹北校 107/11/11

4*50m混合式
接力

02:19.36
吳依瑄,卓
姿廷,鄒元
臻,劉定亞

頭家國小 108/01/12



 

＊中華民國中區游泳最高紀錄表＊

＊11 & 12歲級男子＊

112.11.29 製表

項  目 記  錄 保持者 單位名稱 日  期 地點

50m自由式 00:27.42 黃冠瑜 大華國中 103/11/16

100m自由式 01:00.53 黃浩 頭家國小 111/05/21 臺中市北區國民運動中心

200m自由式 02:12.55 黃浩 頭家國小 111/05/21 臺中市北區國民運動中心

400m自由式 04:40.95 黃浩 頭家國小 111/05/22 臺中市北區國民運動中心

50m蛙式 00:35.15 李俊宗 成功國中 107/07/22

100m蛙式 01:17.57 李俊宗 成功國中 107/07/22

50m仰式 00:31.09 黃冠瑜 大華國中 103/11/16

100m仰式 01:10.16 黃浩 頭家國小 111/05/22 臺中市北區國民運動中心

50m蝶式 00:29.18 鄭祺平
新竹市游泳代表

隊
107/07/21

100m蝶式 01:04.88 鄭祺平
新竹市游泳代表

隊
107/07/21

200m混合式 02:27.55 鄭祺平 Team 24 107/01/07

4*50m自由式
接力

02:00.00
吳震翔,張
愷岳,黃
浩,鄭韋承

頭家國小 110/01/10

4*50m混合式
接力

02:16.55
吳震翔,張
愷岳,黃
浩,鄭韋承

頭家國小 110/01/09



 

＊中華民國中區游泳最高紀錄表＊

＊13 & 14歲級女子＊

112.11.29 製表

項  目 記  錄 保持者 單位名稱 日  期 地點

50m自由式 00:27.55 葉亞芯 彰化陽明國中 104/11/08 國立暨南大學

100m自由式 01:01.00 廖祐菲 新竹巿東園泳隊 108/01/12

200m自由式 02:13.83 蘇敏榕 大里假期泳隊 105/11/05

400m自由式 04:37.43 李宥彤
新竹市游泳代表

隊
105/01/10

800m自由式 09:39.64 成喜宣 飛秒泳訓 110/01/09

1500m自由式 18:20.75 成喜宣 飛秒泳訓 110/01/09

50m蛙式 00:34.57 蔡皓宇 大同國中 105/11/06

100m蛙式 01:16.58 蔡皓宇 皓生醫院 106/01/15

200m蛙式 02:46.68 陳𥴰安 大里假期泳隊 105/11/05

50m仰式 00:30.96 陳俞蓉 臺中市漢口國中 103/11/16

100m仰式 01:08.68 張雅佳 明道中學 110/01/10

200m仰式 02:28.97 蘇敏榕 大里假期泳隊 105/01/09

50m蝶式 00:29.40 蘇靖茲 松鼠泳訓A 112/01/07 臺中市北區國民運動中心

100m蝶式 01:06.71 張妃婷 臺中市漢口國中 104/11/07 國立暨南大學

200m蝶式 02:31.01 張妃婷 臺中市漢口國中 104/11/08 國立暨南大學

200m混合式 02:30.45 李宥彤
新竹市游泳代表

隊
105/01/10

400m混合式 05:24.02 陳𥴰安 大里假期泳隊 106/01/14

4*100m自由式
接力

04:19.99
卓姿廷,黃
曼庭,鄒元
臻,謝沛家

中市北新國中 109/10/18

4*100m混合式
接力

04:54.62
卓姿廷,陳
品希,黃曼
庭,鄒元臻

中市北新國中 109/10/17



 

＊中華民國中區游泳最高紀錄表＊

＊13 & 14歲級男子＊

112.11.29 製表

項  目 記  錄 保持者 單位名稱 日  期 地點

50m自由式 00:25.59 童瑞柏 大里假期泳隊 103/11/16

100m自由式 00:56.74 邵楷閎 東山高中 106/11/11

200m自由式 02:02.71 王顗維 彰化陽明國中 104/06/13 國立暨南大學游泳池

400m自由式 04:21.91 謝奇霖 台中市大里高中 109/10/18

800m自由式 09:06.33 傅堃銘 東山高中 108/07/06

1500m自由式 17:19.94 傅堃銘 東山高中 108/01/12

50m蛙式 00:31.80 黃則睿 雲縣崇德 109/10/18

100m蛙式 01:08.82 傅堃銘 東山高中 108/07/07

200m蛙式 02:26.55 傅堃銘 東山高中 108/07/06

50m仰式 00:28.56 童瑞柏 大里假期泳隊 103/11/16

100m仰式 01:02.92 傅堃銘 東山高中 108/07/07

200m仰式 02:16.08 傅堃銘 東山高中 108/07/06

50m蝶式 00:28.45 邵楷閎 東山高中 106/11/11

100m蝶式 01:00.66 王瑋岦 臺中市東山高中 109/10/17

200m蝶式 02:10.95 王瑋岦 臺中市東山高中 109/10/18

200m混合式 02:14.09 傅堃銘 東山高中 108/07/07

400m混合式 04:48.83 傅堃銘 東山高中 108/07/06

4*100m自由式
接力

04:00.41
程威綸,黃
則睿,黃彥
維,廖祐甫

雲縣崇德 109/10/18

4*100m混合式
接力

04:27.59
程威綸,黃
則睿,黃彥
維,廖祐甫

雲縣崇德 109/10/17



 

＊中華民國中區游泳最高紀錄表＊

＊15 ~ 17歲級女子＊

112.11.29 製表

項  目 記  錄 保持者 單位名稱 日  期 地點

50m自由式 00:27.01 葉亞芯 彰化藝術高中 106/01/15

100m自由式 00:59.80 邱羿臻 台中市大里高中 109/10/17

200m自由式 02:12.06 李宥彤 海豹泳隊 106/11/11

400m自由式 04:36.60 李宥彤 海豹泳隊 106/07/23

800m自由式 09:29.33 李宥彤 新竹巿-建功高中 107/01/06

1500m自由式 18:06.84 傅子薰 臺中市東山高中 109/10/17

50m蛙式 00:33.98 蔡皓宇 員林高中 107/11/11

100m蛙式 01:15.74 陳𥴰安 台中市大里高中 108/01/13

200m蛙式 02:45.60 陳𥴰安 台中市大里高中 108/01/12

50m仰式 00:30.85 蔡文妮 竹北高中游泳隊 106/07/23

100m仰式 01:06.58 蔡皓宇 皓生醫院 109/01/19

200m仰式 02:26.76 楊郁萱 普將少泳 107/01/06

50m蝶式 00:28.69 陳俞蓉 PCST 106/07/22

100m蝶式 01:03.37 張妃婷 中市西苑高中 107/11/10

200m蝶式 02:24.71 王雅蓁 台中市大里高中 108/01/13

200m混合式 02:27.15 蔡皓宇 皓生醫院 107/07/22

400m混合式 05:15.28 曾清心 普將泳隊2 107/11/10

4*100m自由式
接力

04:27.39
莊佳芯,楊
季樺,劉定
亞,饒子萱

常春藤高中 112/01/08 臺中市北區國民運動中心

4*100m混合式
接力

05:01.42
莊佳恩,莊
佳軒,陳胤
柔,饒芷菱

常春藤高中 109/10/17



 

＊中華民國中區游泳最高紀錄表＊

＊15 ~ 17歲級男子＊

112.11.29 製表

項  目 記  錄 保持者 單位名稱 日  期 地點

50m自由式 00:24.65 王皓
新竹市游泳代表

隊
105/11/06

100m自由式 00:53.54 邵楷閎 臺中市東山高中 109/10/17

200m自由式 01:57.40 傅堃銘 臺中市東山高中 109/10/17

400m自由式 03:59.55 陳捷楷
新竹市游泳代表

隊
105/07/17

800m自由式 08:41.53 傅堃銘
臺中市東山高級

中學
109/10/17 臺中市北區國民運動中心

1500m自由式 16:17.95 傅堃銘 臺中市東山高中 109/10/17

50m蛙式 00:30.03 陳義翔 台中市大里高中 109/10/18

100m蛙式 01:07.76 傅堃銘 臺中市東山高中 109/01/19

200m蛙式 02:22.99 朱晨愷 東山高中 107/11/10

50m仰式 00:27.61 蘇聖睎 台中市大里高中 108/01/13

100m仰式 01:00.49 傅堃銘 臺中市東山高中 109/10/18

200m仰式 02:09.05 傅堃銘 臺中市東山高中 109/10/17

50m蝶式 00:25.82 童瑞柏 大里假期泳隊 106/11/11

100m蝶式 00:57.71 王學冠 臺中市東山高中 109/10/17

200m蝶式 02:04.86 王學冠 臺中市東山高中 109/10/18

200m混合式 02:06.93 傅堃銘 臺中市東山高中 109/10/18

400m混合式 04:31.22 傅堃銘 臺中市東山高中 109/10/17

4*100m自由式
接力

03:54.43
李柏亨,傅
堃銘,黃
麒,賴志豪

臺中市東山高中 110/01/10

4*100m混合式
接力

04:23.06
林鈺埕,張
恪榕,陳仲
澤,陳岩

中市漢口國中 108/01/12



 

＊中華民國中區游泳最高紀錄表＊

＊18及以上歲級女子＊

112.11.29 製表

項  目 記  錄 保持者 單位名稱 日  期 地點

50m自由式 00:26.72 林姵彣 普將少泳 106/01/15

100m自由式 00:59.09 陳俞蓉 PCST 107/11/10

200m自由式 02:09.48 張芳語 中市西苑高中 108/07/06

400m自由式 04:36.83 蔣佩君
新竹市游泳代表

隊
104/01/18

800m自由式 09:36.47 蔣佩君
新竹市游泳代表

隊
104/01/17

50m蛙式 00:34.36 廖曼汶 大里假期泳隊 105/01/10

100m蛙式 01:13.49 廖曼汶 大里假期泳隊 105/01/10

200m蛙式 02:47.24 李如羿 水之星泳訓 109/01/18

50m仰式 00:30.53 廖祐菲
新竹市游泳代表

隊
112/01/08 臺中市北區國民運動中心

100m仰式 01:08.05 謝昕霏 竹北高中游泳隊 107/07/22

200m仰式 02:24.27 楊郁萱 中市西苑高中 108/01/12

50m蝶式 00:28.02 陳俞蓉 臺灣體大 110/01/09

100m蝶式 01:04.62 張妃婷 中市西苑高中 108/01/12

200m蝶式 02:26.05 李如羿 水之星泳訓 109/01/19

200m混合式 02:28.81 林姵彣 普將少泳 106/01/15

400m混合式 05:19.78 徐子硯 常春藤高中 112/01/07 臺中市北區國民運動中心



 

＊中華民國中區游泳最高紀錄表＊

＊18及以上歲級男子＊

112.11.29 製表

項  目 記  錄 保持者 單位名稱 日  期 地點

50m自由式 00:24.04 王皓
國家運動訓練中

心
107/11/11

100m自由式 00:51.28 周偉良 中市西苑高中 107/07/21

200m自由式 01:52.73 王星皓 水之星泳訓 107/07/21

400m自由式 04:07.41 許哲維
新竹市游泳代表

隊
104/01/18

800m自由式 08:43.48 許哲毓
新竹市游泳代表

隊
107/11/13

1500m自由式 16:09.18 王星皓 東山高中 106/06/24

50m蛙式 00:29.39 陳信樺 大里假期泳隊 106/06/25

100m蛙式 01:04.01 蔡秉融 水之星泳訓 108/01/13

200m蛙式 02:20.02 蔡秉融 水之星泳訓 106/06/24

50m仰式 00:27.25 蔡銓韋 水之星泳訓 107/11/11

100m仰式 01:00.64 朱宸鋒 台中市大里高中 108/01/13

200m仰式 02:08.82 周偉良 中市西苑高中 107/07/21

50m蝶式 00:24.78 朱宸平 東美泳隊 111/05/21 臺中市北區國民運動中心

100m蝶式 00:54.44 朱宸平 中興大學 108/01/12

200m蝶式 02:04.68 王星皓 水之星泳訓 107/01/07

200m混合式 02:05.66 傅?銘 臺中市東山高中 112/01/08 臺中市北區國民運動中心

400m混合式 04:26.00 傅?銘 臺中市東山高中 112/01/07 臺中市北區國民運動中心


